A Inspiratie - —adlh
] A

8 QP Ontmoeting -~ BEEEEREE Sl |
| — -l : '

—

1 Programmaboekje
28 mei 2026

0 Schouwburg Venray

@ 14.00 - 19.15 uur


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVUSb6slAx9oDt_AsJdRvxPhW_Aw8I1isAguqiJarlDU6Ktw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVUSb6slAx9oDt_AsJdRvxPhW_Aw8I1isAguqiJarlDU6Ktw/viewform

Welkom bij het

Versterken
Omgeving

Inspiratiefestival

Vandaag laten we ons inspireren. Want een sterke omgeving maakt écht het
verschil in het leven van mensen. Dat gaat over de mensen om ons heen,
maar ook over de plekken waar we wonen, werken en elkaar ontmoeten.

Over buurten, straten, voorzieningen én verbondenheid.
Voor jou, je familie, je buren, je collega’s en je vrienden.

Laat je inspireren:

« 14.00 - 15.00 uur | Inspiratiereis door ‘De fijne stad’ - Vincent Luyendijk

« 15.00 - 16.00 uur | Deelsessies ronde 1:
1.1 Inspiratiesessie Generatie Z - OTTO-Zaadl
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1.2 Straatcultuur - Kleine foyer 1e verdieping

1.3 Speedcursus Geluk - Grote foyer begane grond
1.4 Teken je MEE? - Vergaderzaal 1e verdieping

1.5 Cultuurcafé - Bibliotheek
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+ 16.00 - 16.15 uur | Korte pauze
+ 16.15 — 17.00 uur | Veiling Versterken Omgeving
« 17.00 - 18.00 uur | Pauze en hapje eten

« 18.00 — 19.00 uur | Deelsessies ronde 2:
o 2.1 Podcast Bezopen - OTTO-zaal
2.2 Kennissessie Basisvaardigheden - Bibliotheek
2.3 Aan de slag als dorpsondersteuner - Kleine foyer 1e verdieping
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2.4 De fijne stad in de praktijk - Buiten (verzamelen in de hal)
2.5 Teken je MEE? - Vergaderzaal 1e verdieping
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« 19.00 - 19.15 uur | Vervolgproces en afsluiting
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Versterken Omgeving Venray:

Wat is dat?

In Venray willen we dat inwoners gezond en veilig opgroeien, leven
en zich ontwikkelen. Met Versterken Omgeving werken we aan een
fijne, positieve leefomgeving voor iedereen. Dat doen we op vier
gebieden die veel invioed hebben op ons dagelijks leven: het sociaal
netwerk, vrije tijd, de fysieke leefomgeving en plekken zoals school,
werk en kinderopvang.

Het doel? Dat mensen zich goed voelen, elkaar helpen en in een veilige,
gezonde omgeving wonen. Kinderen groeien gezond op. Volwassenen
blijven mentaal sterk. Ouderen wonen zo lang mogelijk fijn thuis. En de
leefomgeving nodigt uit tot ontmoeten, bewegen en ontspannen.

Het versterken van de omgeving doen we samen. Een kernteam van de
gemeente Venray, Synthese, MEE de Meent Groep, GGD en Vincent van
Gogh coordineert het proces. Daaromheen werkt een brede groep
partners uit welzijn, zorg, onderwijs, sport, ruimtelijke ontwikkeling en
kinderopvang mee. Samen met inwoners bepalen we de koers.

ledere twee jaar doorlopen we samen een vaste aanpak: we verzamelen
cijfers, gaan met elkaar in gesprek over wat deze betekenen en kiezen
waar we ons op richten. Daarna bepalen we acties en brengen die
samen in de praktijk. Zo werken we aan thema'’s als ontmoeting,
ouderbetrokkenheid, groen, veiligheid, een positief schoolklimaat en
bewegen. Op de volgende pagina's lees je meer over de werkgroepen die
werken aan deze thema's.

Vandaag komen we samen om elkaar te inspireren. Om ideeén te delen.
En om samen nog meer kracht te halen uit het versterken van de
omgeving. Want juist door samen te kijken, te leren en te doen maken
we Venray sterker en ndg fijner om in te leven.
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Werkgroep Ontmoeting ‘éer:] ngvl:ﬁg

Deze werkgroep werkt aan elkaar ontmoeten in de buurt.
Denk aan lokale initiatieven, zoals: ‘Samen aan tafel’, ‘de
Huiskamer’ en ‘Straatpraat’. Deze initiatieven laten zien
hoe je zorgt voor meer verbinding. Deze lokale voorbeelden
zijn vastgelegd in korte video’s die inspireren!

Tijdens de grote bijeenkomst Versterken Omgeving in oktober
2025 vond de veiling plaats. Omroep Venray veilde zendtijd
voor initiatieven die bijdragen aan ontmoeting. Het resultaat:
een korte film over ‘Samen aan tafel’ en over de kerstlunch bij
‘De Huiskamer'. Daarnaast is gewerkt aan een Do It Yourself-
pakket voor Straatpraat.

Samen aan tafel

Dit is een eetpunt in wijkcentrum 't Stekske voor mensen uit
Landweert. Inwoners kunnen elke laatste dinsdag in de laatste
volledige week van de maand samen aan tafel. Een maandelijks
uitstapje, met ruimte voor ontmoeting. En om samen met

andere inwoners uit de wijk te genieten van een volwaardige i
maaltijd.

De Huiskamer

Je vindt de Huiskamer in het Schoutenstraatje in Venray. Het is
een plek waar alle inwoners (kwetsbaar en niet-kwetsbaar)
samenkomen. Een groep vrijwilligers staat klaar om te luisteren
of te verbinden. Je kunt er terecht op vaste tijden voor een
kopje koffie of thee. ledereen levert naar eigen mogelijkheden
een bijdrage. Check via de QR-code hiernaast de beelden van
de kerstlunch 2025.




Werkgroep Ontmoeting Versterken

Omgeving

Straatpraat
Zin in een praatje en het ontmoeten van je buren?
Via het Do It Yourself-pakket, kun je zelf een ‘Straatpraat’ organiseren.

WELKOM - WITAMY - HOSGELDINIZ - WELCOME

STJR‘{A” I

ZIN IN EEN PRAATIJE?

ONINIVIOENTgFE
BIURIEIN

ORGANISEER JE EIGEN
STRAATPRAAT!

VRAAG EEN DO IT YOURSELF
PAKKET AAN VIA DE MAIL
TEAMVENRAY@SYNTHESE.NL

Meer weten of meedoen met het thema Ontmoeten?
Neem contact op met Martine Bruinink via martine.bruinink@venray.nl.
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Werkgroep Ouderbetrokkenheid

| __Qmeving

Hier draait het om het stimuleren van een actieve én
ondersteunende rol van ouders of verzorgers bij het opgroeien
van hun kind. We versterken de relatie tussen ouders, tussen
ouders en kinderen, de betrokkenheid bij de schoolomgeving en
bij de vrije tijd van jongeren.

Ouder- én jongerenavond

In deze werkgroep zijn we als eerste aan de slag gegaan met het
organiseren van een ouder- én jongerenavond over de online wereld.
Want deze is net zo groot, of zelfs groter, dan de fysieke (leef)wereld.

Voorgaande generaties waren nog nooit zo digitaal als de jeugd van nu.
Welke positieve kanten hebben sociale media? En welke risico’s komen
hierbij kijken? Hoe blijf je betrokken bij de belevingswereld van onze

jeugd? Maar ook: hoe blijf je als ouder en als jongere digitaal in balans?

Laat je inspireren, meld je aan en doe mee! Deze interactieve,
informatieve avond met leuke gesprekken vindt plaats op 10
november 2026 op het Raayland College.

Meld je hier aan en neem je jongere(n) mee <

Meer weten of meedoen met het thema Ouderbetrokkenheid?
Neem contact op met Kim Fokkens via kimfokkens@vigogroep.nl.



mailto:kimfokkens@vigogroep.nl

Werkgroep Groen ‘Versterken

| __Qmeving

Groen in de wijk draagt bij aan (mentale) gezondheid, beweging en
ontspanning. Deze werkgroep kijkt hoe we de leefomgeving
groener en prettiger kunnen maken, samen met inwoners en
lokale initiatieven.

Tijdens de grote bijeenkomst Versterken Omgeving in oktober 2025
vond de veiling plaats. De werkgroep groen veilde toen vleermuiskasten
en het project Tuinrangers'.

Vleermuiskasten
Drie mensen meldden zich voor de plaatsing van een vleermuiskast aan
hun woning. De provincie besluit in 2026 hoe dit gebeurt.

Tuinrangers

Dit project is een initiatief van Stichting Steenbreek, IVN en gemeente
Venray. Tuinrangers geven advies over een natuurvriendelijke tuin, op
basis van jouw tuin én jouw leven. Het advies is laagdrempelig en
deskundig. Alle tuinen vormen een groot groen netwerk voor vogels,
vlinders en bijen. Als leefgebied of om zich te verplaatsen naar nieuwe
gebieden. Bovendien is een groene tuin koeler en houdt ‘ie meer
regenwater vast. Hulp van een Tuinranger nodig? Vraag een bezoekje
aan, en de ranger neemt contact met je op. Deze komt langs voor een
kijkje in de tuin en geeft advies en handige tips.

De Tuinrangers zijn nu druk bezig met de opleiding. Na de zomer staan
ze klaar om tuinen te vergroenen en biodiversiteit te vergroten.
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Versterken

Werkgroep Groen

Omgeving

Groenblauwe revolutie schoolpleinen

Dit zijn natuurlijke schoolpleinen. Kinderen spelen en ontdekken volop.
Het is koel in de zomer en regenwater zakt goed de grond in. Een
groenblauw schoolplein bestaat uit veel verschillende plekjes. Kinderen
kunnen lekker ravotten en klauteren. Maar er zijn ook rustige plekjes
om te chillen en ontdekken. Zo krijgen kinderen de mogelijkheid om te
ontdekken wat bij hen past.

Verschillende manieren van bewegen zijn goed voor de motoriek. En
daarbij draagt een groenblauw schoolplein bij aan het voorkomen van
hittestress, wateroverlast als het veel regent, en het versterken van de
biodiversiteit. Kortom: kinderen maken écht contact met de natuur.
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Meer weten of meedoen met het thema Groen?
Neem contact op met Jan Erik Kikkert via janerik.kikkert@venray.nl.
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Werkgroep Veiligheid Versterken

Omgeving

We richten ons op sociale én fysieke veiligheid, met aandacht voor
thema’'s als middelengebruik, mentaal welbevinden en
weerbaarheid.

Tijdens de grote bijeenkomst Versterken Omgeving in oktober 2025
vond de veiling plaats. Daar veilden we pizzagesprekken: informatie-
en ontmoetingsavonden voor ouders en jongeren in dorpen en wijken.

Pizzagesprek Castenray en QOirlo

Op 10 april was er een pizzagesprek in Castenray - Qirlo. Een
informatieve en interactieve avond waar we met ouders en jeugd in
gesprek gingen over vapen, roken, snus en alcohol. Zo zorgden we
voor bewustwording van de risico's. En gaven we hen handvatten om
gezonde keuzes te maken.
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Werkgroep Postief Schoolklimaat jersterken

Omgeving

Deze werkgroep werkt aan een positief klimaat binnen kinderopvang
en scholen waar kinderen en jongeren zich veilig, gezien en gesteund
voelen, zodat zij zich zo goed mogelijk kunnen ontwikkelen.

Doorlopende preventieleerlijn

De werkgroep werkt aan de ontwikkeling van een doorlopende
preventieleerlijn van kinderopvang tot middelbaar beroepsonderwijs. Een
samenhangend en opeenvolgend geheel van doelen, activiteiten en
ondersteuning die kinderen en jongeren (en soms hun ouders) stap voor
stap helpt in hun ontwikkeling. Het zorgt ervoor dat wat een kind leert,
ervaart én nodig heeft logisch op elkaar aansluit. Ongeacht in welke fase
het kind zit.

Tijdens een eerste bijeenkomst kozen we drie aandachtspunten voor de
preventieleerlijn:

Tijdens de tweede bijeenkomst
dachten we na over
Inclusie ontwikkeldoelen per leerjaar.

ledereen doet mee

Elk kind voaelt zich gewaardeard
tbij aan on gezien versterkt Momenteel verkennen we of
- : we het huidige aanbod

bundelen of dat we juist willen

’ @ . verkennen wat we nog missen.
A\

Veiligheid

Vrij om jezelf te zijn
Zonder angst, met vertrouwean in
dae andar

Welbevinden
Je voelt je goed
Je kent jazelf @n weet hulp te
wragen
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Meer weten of meedoen met het thema Positief schoolklimaat?
Neem contact op met Kris Geurts via kris.geurts@venray.nl.


mailto:kris.geurts@venray.nl

\ersterken
Werkgroep Bewegen B ccving

Bewegen is belangrijk voor iedereen. Deze werkgroep zet in op het in
beweging brengen én in beweging houden van inwoners. We werken
aan vitale verenigingen, een beweegvriendelijke omgeving en
bewegen voor jong en oud.

Tijdens de grote bijeenkomst Versterken Omgeving in oktober 2025 vond
de veiling plaats. Hier veilden we het project ‘Keigezond’ en een oproep
voor het uitvoeren van een Beweegvriendelijke Omgeving Scan.

Keigezond Venray

Op dinsdag 9 juni vindt de kick-off van ‘Keigezond’ Venray plaats.
Keigezond is de Limburgse aanpak die aansluit bij het landelijke
programma ‘Kind naar Gezonder Gewicht'. De kick-off is bedoeld voor
professionals die werken met gezinnen waarin sprake is van (een
verhoogd risico op) overgewicht of obesitas bij een kind. Het gaat om
professionals die helpen bij het herkennen van signalen en die binnen de
ketenaanpak bijdragen aan het vervolg.

Datum: dinsdag 9 juni 2026
Tijd: 08.00 tot 10.00 uur
Locatie: Schouwburg Venray

Wil je ook bijdragen aan de signalering, begeleiding of samenwerking in
de keten? Meld je via de QR-code aan voor de kick-off.
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Beweegvriendelijke Omgeving Scan

Via het veilingitem van de vorige bijeenkomst, zijn meerdere groepjes
(bestaande uit professionals, vrijwilligers en bewoners) de wijk Brukske
ingegaan om de Wijkscan uit te voeren. De scan laat op een snelle en
simpele manier zien hoe beweegvriendelijk de wijk of buurt is. Worden de
bewoners in hun directe omgeving voldoende uitgedaagd? En worden zij
gefaciliteerd om te spelen, bewegen en sporten?

In groepjes gaven de deelnemers antwoord op diverse vragen over de
thema’s lopen, fietsen, spelen, bewegen en sporten. Vervolgens gingen
we samen in gesprek over waar kansen liggen en wat er beter kan. Daar
hebben we direct een aantal acties aan gekoppeld. Leuk detail: in de
eerste nieuwsbrief die binnenkort verschijnt, geven we een eerste inkijkje
in de resultaten.

Op de hoogte blijven van Versterken Omgeving
Venray? Schrijf je in voor onze nieuwsbrief!
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