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52¢ JAARGANG - WEEK 12 -21 maart 2024

Heét blad van, voor en door Oostrum!

Met deze week:

- De boekenhoek
- De natuur in met meester Joof

- Cartoon

En nog veel meer!

OOK DE OW! ONTVANGEN?

Financiele zaken & abonnementen:

l. Kinen en F. Sleegers - financieel.weekblad @dorpsraadoostrum.nl
Bezorgklachten Periodiek: 06-51608498

Redactieadres: Sluiting aan te leveren kopij:
Albert Kleine - Mgr. Hanssen straat 18E Vrijdag 23:59 uur
5807 BD Oostrum Reacties en rubrieken:

Emailadres: Redactie.weekblad@dorpsraadoostrum.nl Werkgroep.weekblad@dorpsraadoostrum.nl




WEEKENDDIENSTEN
HUISARTSEN & APOTHEEK

Bel voor een huisarts na 17.00 uur en in het weekend,
met de Moord-Limburgse Huis Artsen Posten.

Voor Spoedrecepten van uw Apotheek kunt u burten
openingstiden terecht bij een Huisartsenpost.

0900 — 8818

Meld vernisling of overlast, bij de wigkagenten
van de Poltie Venray-Oost

GEEN SPOED, WEL POLITIE ?
0900 — 8844

By hinder of overiast in de openbare ruimie,
of vragen of meldingen van prakfische aard
zoals b.v. losliggende stoeptegels,
gevaarljke obstakels,
neem contact op met de gemeente:

0478 — 52 33 33

MELDINGEN
AMBULANCE - POLITIE
GEMEENTE VENRAY

Zaterdag 30 maart 09.00 - 12.00

(Elke zaterdag met een oneven weeknummer)

INZAMELEN OUD PAPIER

PARKEERPLAATS
GILDESTRAAT

T

NP e

servicepunt
oostrum N "

Gezellig Zondagmiddag 14.00 - 16.00

7 april

WENSBUS

Betaalbaar openbaar

vervoer van deur tot deur
binnen de gemeente Venray
en bestemmingen daar buiten.

De Wensbus rijdt op werkdagen

www.wensbus.infa

van 8 tot 18.00 uur.

Bel minimaal één dag te voren naar
06 — 27 03 29 57 om een rit te reserv ) 2
Bereikbaar op werkdagen tussen 11-12 & 18
Betaling uitsluitend contant aan de Chat |~‘3'~|

Kijk op www.wensbus.info voor meer informauie

4 )
DUOFIETS

Voor wie niet alleen kan fietsen, maar wel samen.
Een vrijwilliger bestuurt de fiets, gebruik is gratis.
Reserveren: bel 06-4320 5108 of 06-4937 0937,
of mail naar duofiets@dorpsraadoostrum.nl.

Meer info: www.dorpsraadoostrum.nl/duofiets.




PARDGHIE

NIEUWS

Palmzondag 24 maart 09.30 uur: Palmpasengezinsviering met Palmpasenstokken
en wijding en uitreiking van de palmtakjes.
voor het geluk en welzijn van de kinderen, hun ouders en grootouders,
voor vrede en eenheid in de wereld,
Teng en Stiena Fleurkens-Kleuskens,
Familie Vennekens-Verschuren en wederzijdse familie.

Dinsdag 26 maart 09.00 uur: rozenkransgebed en heilige mis in de Mariakapel.
Witte Donderdag 28 maart 09.00 uur: Heilige Mis
Goede Vrijdag 29 maart 15.00 uur: Kruiswegoefening
Paaszaterdag 30 maart géén Paaswake!
Paaszondag 31 maart 09.00 uur: Paashoogmis met het ontsteken, wijden en bewieroken
van de Paaskaars 2024 (Gemengd Koor)
Paasmaandag 1 april 10.00 uur: Heilige Mis (samenzang)

NB: Voor een gebed en het opsteken van een kaars bij Maria, O.L. Vrouw van Oostrum
Behoudenis der Kranken, is de Mariakapel elke dag open van 09.00-17.00 uur!
Zie ook de website van de parochie Oostrum: www.federatiedebrug.nl
Tel.nr. van pastoor B. Clemens, Hoenderstraat 16, 5855 AH Well, is 0478-501202.
In verband met tijdige publicatie in het OW en Peel en Maas dient u
misintenties e.d. donderdags vé6r 18.00 uur op te geven bij vicevoorzitter
Jos de Beer, Mgr. Hanssenstraat 6, tel. 0478-584031.

Tel.nr. secretariaat: 06 5112 3736

o]
=] .
A Vos E-mail: secr.vos.oostrum@outlook.com

www.vos-oostrum.nl

Bericht voor ALLE INWONERS van Oostrum.
Beste dames en heren,

Op woensdag 3 april verzorgt notariaat ZwartOpWit uit Venray
een informatie — avond.

Graag nodigen we u hiervoor uit.
Plaats: d’n Oesterham Z u] n R T U P UJ I T

notariaat

Tijd: woensdagavond 3 april 19.00 uur

Aan bod komen o.a.

testamenten, levenstestamenten, schenkingen en erfenis.
De tijden zijn veranderd en ook de regelgeving van een testament verandert met de tijd
mee. Kom luisteren en laat u goed informeren over bovenstaande zaken.

Er is volop gelegenheid om vragen te stellen.

Het belooft een interessante avond te worden.

Wij hopen u op deze avond te mogen begroeten. Bestuur VOS



De mooiste keukenshowroom
van Zmd Nederland staat in Horst.

Kom kijken naar het
nieuwste op keukengebied.

Wij maken ook inrichtingen

voor een bijkeuken.

Wasautomaat, droger, stofzuiger, bezems,
enz. alles mooi weggewerkt.

Ook voor: tv meubel, garderobe of schuifdeurkasten.

Liefst op afspraak via bedrijfsburo@bovee.nl

www.keuken- _badwinkel.nl

Henk Bovee Horst

Handelstraat 13 « T 077- 397 90 00 - www.bovee.nl|
Al méér dan 50 jaar hét vertrouwde adres voor keuken, badkamer en tegelwerken.

» Vrol

PAASBRUNCH met klnderen’rer’ralnment
www.asteria.nl | info@asteria.nl | 0478 511 466
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Tel.nr. secretariaat: 06 5112 3736
E-mail: secr.vos.oostrum@outlook.com
WWW.vos-oostrum.nl
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3- Dorpen Bowling toernooi.

Samen met de leden van Castenray en QOirlo gaan we
voor de eerste keer een middagje bowlen.

Locatie: restaurant-bowling centrum Oostrum
Datum: dinsdag 16 april

Tijd:  14.00 - 16.00 uur

Opgave: tot 10 april.

Er wordt geen bijdrage gevraagd. Dus de deelname is gratis.
De consumpties zijn echter voor eigen rekening.

Wij hopen jullie op 16 april te mogen begroeten.

Meld je aan door invulling van onderstaand strookje en doe dit bij Jan Kreutz,
Wester Thienweg 17 in de brievenbus.




Wij heten u
van harte
welkom op
onze nieuwe
locatie!

MAANDAG 1 APRIL 2024 « 11.00 - 17.00 UUR

Pasen staat voor een nieuw begin. Daarom openen
wij op tweede paasdag de deuren van onze nieuwe locatie
in Blitterswijck. Om samen dit nieuwe begin te vieren!

Al sinds 1966 is WEJEBE een begrip in de autowereld.
Wij zijn er nog steeds voor iedereen en hebben persoonlijke
service hoog in het vaandel staan. TijJdens onze open dag
laten we u graag zien waar wij de komende jaren voor
u klaar staan!

U bent van harte welkom op 1 april vanaf 11.00 uur.
Wij kijken uit naar uw komst!

AL MEER DAN 50 JAAR UW MOBILITEITSPARTNER

IEJEHE-

UW MOBILITEITSPARTNER BLITTERSWIJCK

( h ZoetHartig bakt en kookt voor |
oetHartig bakt en kookt voor
AYNI Praktijk voor Natuurgeneeskunde kleine en grote groepen in
) ’ Oostrum en omgeving.
N.E.L. therapie ZoetHartig
EMDR ?M en Pa(e—ti/lg. Heb je iets te vieren, maar wil je .ie.fs
Systeemopstellingen a?‘ar'Ts? Ik lever maatwerk aan huis,
Kleuren-meridiaantherapie Bilyeorpesic:
T . P v High Tea in meerdere varianten,
V_OQdmgS'ntOIQ{'ant'etes"en Lilian van der purge  COMpleet met servies en etagéres
Littekenontstoring Ghunenbeek 23 v Gebak en taarten
5807 CE  Oostrum . | ynches, eenvoudig of uitgebreid
Henny lJilesen - van Kempen oaTe=as3 177 v Picknicks op locatie
De Horik 2, 5807 CJ Oostrum www.ayni-natuurgeneeskunde.nl 06-2126 2451 v Luxe hapjes, zowel koud als warm
Tel. 06-23733128. info@ayni-natuurgeneeskunde.nl ) _ p
R.Bé.Z. gecertificeerd Natuurgeneeskundig en Psychosociaal therapeut. infogzoethartig.nl ¥ Festelijise: horneiplonken

www.zoethartig.nl /




Golf en Countryclub Geijsteren

,UL,U 2o B Het Spek2, 5862 AZ Geijsteren
Geijsieren )|

W

Tel.: 0478-532592 — info@golfclubgeijsteren.nl

Persbericht — Geijsteren — 1 april 2024, 2e Paasdag van 13.00 tot 16.00u.
OPEN DAG Golfclub Geijsteren met gratis Golfclinic voor beginners

Geijsteren, 1 april 2024 - Golfclub Geijsteren nodigt iedereen uit om deel te nemen
aan de OPEN DAG op 2e Paasdag. Dit evenement vindt plaats op onze prachtige
golfbaan, gelegen in het schilderachtige natuurgebied van Landgoed Geijsteren.
Verwen jezelf en je kinderen met een middag vol buitenactiviteiten, weg van het
lawaai, de drukte en de stress.

Voor zowel jeugd als volwassenen hebben we leuke activiteiten georganiseerd
tijdens deze OPEN DAG. Hoogtepunten zijn de GRATIS introductie lessen met onze
ervaren Golfpro en de Puttwedstrijd voor bezoekers.

Onder begeleiding kun je die dag ook een aantal holes bewandelen op onze baan,
wat normaal gesproken niet is toegestaan. Bovendien bieden we een unieke kans
om een kijkje achter de schermen te nemen bij Greenkeeping.

Geniet tijdens deze dag van het prachtige uitzicht over de bosbanen en waterholes
vanaf het terras van ons clubhuis en restaurant OffCourse, onder het genot van een
heerlijk kopje koffie.

Bij Golfclub Geijsteren is golf allang niet meer alleen voor de 'gegoede burgerij'.
ledereen is welkom, ongeacht leeftijd of ervaring.

Golf is een sport met eindeloze mogelijkheden. Het is een combinatie van mentale
en lichamelijke inspanning, waarbij je creatief moet zijn. Je bent altijd buiten, het is
altijd anders en je kunt het altijd samen doen ongeachte je niveau. Je leven lang. We
zijn 365 dagen per jaar geopend, van zonsopgang tot zonsondergang.

Met onze club organiseren we regelmatig leuke evenementen en diverse wedstrijden.
Sommige zijn serieus, andere gewoon voor het plezier om sportief en actief te
ontspannen in onze prachtige omgeving.

Wil je verzekerd zijn van een plekje tijdens de gratis introductie les op 2e Paasdag?
Reserveer dan nu op probeergolf.nl — Geijsteren. Of klik op deze link
https://probeergolf.nl/zoek-

sportactiviteiten?latitude=51.5462737 &longitude=6.0471481&radius=50.

Aanmelden kan ook via info@qolfclubgeijsteren.nl

Je kunt ook spontaan langskomen op de dag zelf!

Voor meer informatie kun je contact opnemen met [contactpersoon] via
[contactgegevens].



DE SPECIALIST IN VENRAY VOOR DESKUNDIG ADVIES!

Voor al uw

banden APK,

onderhoud, airco

BAND RVICE el en pECthlpl

T (0478) 58 52 54 | WWW.RITBANDEN.NL Witte Vennenweg 7 | Oostrum | info@ritbanden.nl | E&/RITBanden
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22 mrt. 19.30u. Repetitie slagwerkgroep

23 mrt. 09.00u. Bezorgen potgrond potgrondactie

24 mrt. 16.00u. Beat-it uitwisseling in Milheeze(repetitie)
18.30u. Beat-it optreden uitwisseling in de Schans,

Pastoor Simonisplein 2, 5763BG Milheeze

25 mrt. 18.30u. Repetitie M4L

25 mrt. 19.30u. Groepsrepetitie saxofoons alt, tenor en hoorn

25 mrt. 20.30u. Repetitie orkest

27 mrt. 15.00u. Lessen leerlingen slagwerk

27 mrt. 17.00u. Repetitie Beat-it

Agenda

30 mrt. Inzamelen oud papier

6 apr. Slagwerkgroep concert in Liessel samen met fanfare van Wanssum
13 apr. Inzamelen oud papier

14 apr. Verenigingsuitje

Potgrond actie

Mocht u vergeten zijn te bestellen er is nog een zeer beperkte voorraad over (ongeveer 10 zakken).
U kunt zaterdagmorgen 23 mrt. tussen 09.00u. en 12.00u. hiervoor terecht bij de parkeerplaats van
8 Jeuken aan de Stationsweg. Op = Op.




PRODUCTIEBEDRUVEN IN OOSTRUM OPENEN DEUREN VOOR GROTE PUBLIEK OP 14 APRIL

Op zondag 14 april is de 5¢ editie van de Dag van de Maakindustrie. Tijdens deze jubileumeditie
zetten 11 productiebedrijven uit 5 gemeenten in Noord-Limburg de deuren open voor het grote
publiek. In de gemeente Venray zijn 3 bedrijven te bezoeken, waarvan 2 in Oostrum. Inwoners
hebben de unieke gelegenheid om een keer achter de schermen te kijken bij bedrijven in de buurt,
die producten maken die de hele wereld over gaan.

Bezoekers krijgen aan de hand van een rondleiding een beeld van het maken van gereedschappen
voor productieprocessen bij EMD Tooling en van gevelsystemen voor gebouwen bij Blitta. Daarnaast
is bij Cordstrap het interessante weef- en productieproces te zien van spanbanden die gebruikt
worden voor het zekeren van zware ladingen op vrachtwagens en schepen en in vliegtuigen.

Tijdens de open bedrijven dag laten de productiebedrijven met trots zien wat zij maken en hoe zij het
maken. Daarnaast worden bezoekers ook geinformeerd over de vele carrieremogelijkheden in de
maakindustrie, een sector die in de regio erg groot is en doorgaans minder zichtbaar is dan andere
belangrijke sectoren zoals agri & food en logistiek.

De Dag van de Maakindustrie telt elke editie 4.000 tot 5.000 bezoekers die de bedrijfsbezoeken
volgens bezoekersonderzoek telkens verrassend goed waarderen. De bedrijven zijn op 14 april gratis
toegankelijk voor jong en oud en over het algemeen opengesteld tussen 11.00 en 16.00 uur. Een blik
werpen op alle deelnemende bedrijven en vooraf aanmelden voor een rondleiding kan via de
website www.dagvandemaakindustrie.nl. [foto’s: Laurens Eggen]
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Een nieuwe collega om onze interieurverzorgster
’ te ondersteunen.

De werktijden kunnen in onderling overleg worden vastgesteld,
met de nadruk op de ochtenduren, inclusief weekenden. Er zijn
vaste uren beschikbaar, waarbij een wekelijkse inzet van 10 tot 16
uur (parttime) overeengekomen kan worden.

JE WERKZAAMHEDEN BESTAAN 0.A. UIT

Poetsen, verzorgen en netjes houden van het interieur

en openbare ruimtes

Klaarzetten van ruimtes voor partijen en vergaderingen
+ Onderhouden van patio en groen

Ben jij nog opzoek naar een parttime baan als interieur
verzorger(ster), is bij jou altijd alles “spik & span” en vindt
je het fijn om dicht bij huis te werken?

Bel ons op: 0478 583223
Mail ons op:  solliciteren@bowlingvenray.nl

Of loop even binnen om jezelf voor te stellen, dan drinken we
samen een kop koffie om de mogelijkheden te bespreken.

00K ZOEKEN WIJ NOG COLLEGA'S
VOOR IN DE KEUKEN! NIEUWSGIERIG?
BEKIJK DE VACATURE OP ONZE WEBSITE
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WWW.BOWLINGVENRAY.NL/VACATURES

“Eén Team Eén Taak”
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Tel.nr. secretariaat: 06 5112 3736
E-mail: secr.vos.oostrum@outlook.com
Www.vos-oostrum.nl

AGENDA/UITNODIGING JAARVERGADERING VOS OOSTRUM D.D. 26 MAART 2024

Beste leden,

Graag nodigen wij u uit voor onze jaarvergadering op:
DINSDAG 26 MAART 2024 OM 13:30 UUR IN D’N OESTERHAM

Opening

Notulen vorige vergadering d.d. 14 maart 2023 (bijgevoegd)
Notulen extra ledenvergadering d.d. 31 oktober 2023 (bijgevoegd)
Mededelingen vanuit het bestuur

Jaarverslag boekjaar 2023 (bijgevoegd)

Financieel verslag 2023 (wordt door penningmeester toegelicht)
Verslag kascommissie: benoeming nieuw lid kascommissie

Vaststelling jaarprogramma 2024 (bijgevoegd)

w 0 N o U B W DN

Bestuurssamenstelling:

a) aftredend en herkiesbaar: Gerry Daniels, Wim van Delft, Els Hermsen

b) eventuele kandidaten voor de functie van bestuursvoorzitter kunnen zich tot voor de
vergadering melden bij de secretaris

10. Rondvraag

11. Sluiting

Na afloop van de vergadering is er van 14:45 tot 15:30 uur een
optreden van Mirjam Aarts, daarna een kwartier pauze en tot slot
een tweede optreden dat duurt tot ca.16:15 uur.

Muziek is de passie van Mirjam. Het geeft haar de mogelijkheid
om dicht bij mensen te komen in blije maar ook in minder blije
omstandigheden.

Tot ziens op 26 maart aanstaande.

Joop Jansen
secretaris

11
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GEZAMENLIJKE COLLECTE OOSTRUM

Aan alle inwoners van Oostrum,

Vanaf maandag 25 maart worden huis aan huis de enveloppen van de Gezamenlijke Collecte
Oostrum bezorgd.

Inhoud van de envelop

In de envelop vindt u een brief met uitleg. Lees deze goed door. Op de achterkant van de brief
staat de in te vullen lijst met de goede doelen die u kunt steunen via de Gezamenlijke
Collecte.

Welke mogelijkheden zijn er om uw bijdrage te betalen?
- Per bank - > u scant met uw smartphone de QR code op de brief en betaalt via iDEAL
- Contant

Ophalen enveloppen

Vanaf dinsdag 2 april tot en met vrijdag 5 april worden de enveloppen opgehaald. De
collectanten hebben een collecte-legitimatiebewijs bij zich en verzegelde emmers waar u de
envelop in kunt doen.

Het is voor de collectanten prettig als de envelop klaarligt!

Collectant gemist? U kunt uw envelop ook bezorgen op onderstaand adres.

Na afloop van de Gezamenlijke Collecte wordt de opbrengst vermeld in het Oostrums
Weekblad.

Het Collectanten Comité Oostrum bedankt u alvast hartelijk voor uw bijdrage.

Vriendelijke groeten, de kerngroep van het Collectanten Comité Oostrum,

Ingrid Linskens, Leonie Roth en Monique Heldens
E-mail: goededoelen@dorpsraadoostrum.nl
Vlasakker 12, 5807 BK Oostrum
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Tel.nr. secretariaat: 06 5112 3736
E-mail: secr.kbo.oostrum@hotmail.com
www.kbo-oostrum.nl

Beste mensen van onze vereniging,
Er staat weer een wandeling gepland in Tienray.

In de Tienrayse kerk en bij ijssalon Clevers liggen de boekjes:

de 8 van Tienray.

De 8 duidt op acht historische plekken in het dorp.

De 8 behelst tevens een lus, die je maakt als je de hele route loopt.

Afgelopen herfst hebben we met Joof de eerst lus gewandeld langs de Molenbeek richting
Meerlo en hebben we stilgestaan bij 4 bijzondere plekken.

Onder leiding van Joof Teeuwen wandelen nu de 2€ lus.
Datum: vrijdag 5 april.

Vertrek: 13.45 uur vanaf de Watermolen naar Tienray. De auto kunt u kwijt in de buurt
van de ijssalon of achter de kerk. (indien u met de auto gaat, is samen rijden
gewenst. Vergoeding chauffeur € 2,-- p.p.). Gaat u per fiets, dan kunt u op
eigen gelegenheid naar Tienray fietsen. Graag om 14:00 uur aanwezig zijn bij
ijssalon Clevers in Tienray.

Het is een wandeling van ongeveer 1 % uur. Joof zal ons het een en ander vertellen over de
andere 4 bijzondere plekken.

Na afloop van de wandeling komen we bij elkaar bij ijssalon Clevers voor een kop koffie, ijs
of een wafel. De kosten zijn echter voor eigen rekening.

Opgave is mogelijk via onderstaand strookje tot 2 april.

Inleveren in de brievenbus bij Els Hermsen, Het Gevlecht 5.

o heemtmet.......... persoon /personen deel aan de wandeling.
o komt met de auto.

o komt niet met auto maar wil graag meerijden.

o

o

gaat op eigen gelegenheid per fiets naar Tienray.
heeft................ euro bijgesloten voor de chauffeur.
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De lente is aangebroken
en wij, Geert en Marlies
Verdeuzeldonk, de
trotse eigenaren
van verdeuzeldonk
De Echte Bakker in
Wanssum, zijn in
volle voorbereiding voor
Pasen. “Ons paasbrood met
ambachtelijke amandelspijs is legendarisch,”
zegt Geert met een glimlach, terwijl hij het
deeg kneedt.

“En vergeet onze weergaloze paascake
niet,” voegt Marlies toe. “Het is een
kunstwerk op zich dat de show zal
stelen op jouw paastafel.”

Kom langs in onze winkel en
laat je verleiden door al onze
heerlijkheden. “Onze
lekkernijen brengen je
direct in de paassfeer,”
belooft Geert, terwijl
Marlies knikt en zegt:

“We verwelkomen je

met open armen.”

Geert en Marlies
Verdeuzeldonk
-

Verdeuzeldonk | De Echte Bakker

www.bakkerijverdeuzeldonk.nl
e Openingstijden: Dinsdag t/m vrijdag: 7:00 - 16:00 uur | zaterdag: 7:00 - 15:00 uur

CJV is dé specialist
in daken, renovaties
en nieuwbouw.

Voor ieder dak, in alle vormen,
maten en varianten, hebben wij
de expertise in huis.

Check cjv.nl voor onze
diensten en oplossingen!

Adres Vennendreef 7 - 5807 EV Oostrum
T 06 124 396 75 W www.cjv.nl E info@cjv.nl
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Naam:

Woensdag 27 maart gaan we weer voor jullie koken.

Het wordt een maaltijd waarbij zowel vis als vilees lekker is.

Bij het opgave strookje graag aangeven wat uw voorkeur is.
De kosten voor dit etentje bedragen € 7,50 per persoon.

Graag bij opgave te voldoen*.

U kunt zich via de inschrijfstrook tot en met 24 maart opgeven.

Niet vergeten..... ‘Samen eten is olie voor de vriendschap’

Graag tot ziens.
De vrijwillige megjes uut de keuken.

Os Klungelke is Fikkie
ant Staeke..

15



Wij zoeken vrijwilligers in

Venray en Horst aan de

sIF4ht{coach o

VENRAY

Als vrijwilliger bij Ondersteuning Ouderen en Kinderen (OOK) bied je praktische
hulp en luister je naar gezinnen met lichte opvoed- en opgroeivragen tijdens
huisbezoeken van 1 tot 2 uur. Je werkt onder begeleiding van een professional
en kunt ervaringen delen en bijscholen tijdens bijeenkomsten.

Uiug : Semra, vrijwilligster sinds 2017

< @Q%i’i\ "Een andere moeder brengt soms nieuwe inzichten"

// & i |k bezoek een gezin wekelijks voor twee uur. We praten over

(4

OOk staat klaar voor gezinnen die vastlopen in de opvoeding van hun kinderen,

- " hun week en doen samen een activiteit. Soms bereid ik een
activiteit voor op basis van hun hulpvraag, zoals tekenen of

-ﬁ ¥
? spelletjes. Andere keren kiest het gezin zelf de activiteit.

vanwege oorzaken als onzekerheid bij ouders, drukte in het gezin, of moeiliikheden
met taalontwikkeling of huiswerk. Gezinnen met kinderen van 0 tot 18 jaar kunnen
bij ons terecht voor begeleiding en advies.

Ben jij enthousiast geworden en heb je zin en tijd om een gezin tfe ondersteunen?
Neem dan telefonisch of via de mail contact op met Moniek Seijkens, codrdinator van
OOK Venray.

L 06-36088609 De Wieénhof 1

= m.seijkens@gezinscoachvenray.nl 5802 EZ Venray




Dorpsondersteuner voor Oostrum

Denk mee op de themabijeenkomst!
Op donderdag 4 april om 20.00 uur in D'n Oesterham

‘/ Voorafgaand aan de themabijeenkomst,
D ORPSRAAD van 19.30 tot 20.00 uur, houdt de Dorpsraad een openbare vergadering.
We presenteren het jaarverslag over 2023.

OSTRUM ledereen is van harte welkom!
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DOE MEE MET ROOIJSE KELS LIVE!

Het Venrays Mannenkoor (VMK) organiseert met Roojse Kels Live de 2¢ editie van een feestje dat
openstaat voor alle mannen die wel eens een keer op het podium willen staan om hun familie en
vrienden te laten horen wat ze in hun mars hebben.

Inmiddels zijn er al voldoende aanmeldingen om te kunnen zeggen dat het op 28 september een
succes zal worden, maar we zouden het fantastisch vinden als er ook een aantal groepen uit de
kerkdorpen hun stem zouden laten klinken in Asteria Zaal Zeven.

Vind je het leuk om samen te zingen, en misschien wel mee te dingen naar de Roojse Kels Cup?

Meld je dan aan en laat zien wat Oostrum in huis heeft! Dat kan als groep of als individu. In dat
laatste geval zorgen wij dat je mee kunt zingen met andere gelijkgestemden.

De kick-off van Roojse Kels Live 2024 is op 24 april, maar als je snel bent kun je nog meedoen met de
zangintroductie die het VMK op vier woensdagavonden in april aanbiedt. Een perfecte kans om eens
vrijblijvend te kijken of samen zingen ook iets voor jou is!

Wil je meer weten? Kijk op www.venraysmannenkoor.nl. Wil je je aanmelden of heb je specifieke
vragen? Stuur een mailtje aan RoojseKelsLive@outlook.com en wij bellen je!
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OSTRUM

Openbare vergadering Dorpsraad Oostrum: donderdag 4 april om 19:30
Voorafgaand aan de themabijeenkomst over de Dorpsondersteuner houdt de Dorpsraad een korte openbare
vergadering met het (financieel) jaarverslag. We laten zien welke activiteiten het Leefbaarheidsfonds
ondersteunt, en welke zaken er nu allemaal spelen in Oostrum: woningbouw, flexwoningen, Stationsomgeving,
Oostverbinding, Dorpsgids, Oostrumsche Heide, N270, Dorpsplein, verkeersveiligheid enzovoort. We nodigen
iedereen uit om mee te praten.

Agenda:

1. Opening

Vaststelling agenda

Notulen vergadering 16 maart 2023 (zie www.dorpsraadoostrum.nl/notulen)
Financieel jaarverslag en verkiezing kascommissie

Overzicht activiteiten in 2023, en vooruitblik 2024

Rondvraag

Sluiting

NOORWDN

Reconstructie Geysterseweg

De informatie in het vorige nummer was helaas niet helemaal
juist, omdat de website van de gemeente nog niet was
bijgewerkt. Fase 5 is al afgerond. Hieronder de juiste data.

Op 14 maart is fase 6 af, en start de aannemer met fase 7
van de reconstructie. Daarvoor worden de kruisingen van
Geysterseweg - Spralandweg - Van Broekhuizenstaat
afgesloten voor doorgaand en gemotoriseerd verkeer.
Aanwonenden hebben een brief gekregen.

Omleiding Geysteren (7): 15 maart tot 7 mei

Door de afsluiting van het kruispunt van de Geysterseweg
met de Spralandweg is er in deze periode geen rechtstreekse verbinding tussen Oostrum en Geysteren.
Omdat tegelijkertijd het kruispunt van de Spralandweg met de Van Broekhuizenstaat dicht is, is het ook niet
mogelijk om vanuit Oostrum richting Geysteren om te rijden via de Spralandweg. Omrijden kan via de N270 en
De Zomp.

Zuiderbergweg (8): 6 mei tot 20 juni

Als fase 7 klaar is, en de Geysterseweg weer open is, volgt de Zuiderbergweg tot aan de komgrens (fase 8).
Die werkzaamheden duren volgens de huidige planning tot 20 juni. Meer informatie staat op
www.venray.nl/reconstructie-geysterseweg.

<
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Vragen of opmerkingen? Laat het ons weten!
www.dorpsraadoostrum.nl | info@dorpsraadoostrum.nl | 06-20966576 | Ghunenbeek 23, 5807 CE Oostrum
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De Boekenhoek

In deze rubriek bespreken we elke maand het favoriete boek of de meest
geliefde schrijver van een lezer. Deze keer bespreken we het favoriete boek
van Hay Freriks.

Hay is geen onbekende in Oostrum. Van Sinterklaas en schoolbestuurder
tot aan dichter, hij is op veel plaatsen tegen te komen.

Lees je liever fictie of non-fictie?

Hay geeft aan dat hij wel non-fictie leest, maar rondom bepaalde thema's. Hij vindt het
bijvoorbeeld fijn om mee te lezen met ervaringen van mensen rondom meeslepende
gebeurtenissen. Daar kan hij zich dan aan relateren en er van leren. Dat is wel de leidraad in
zijn verhaal, uit ervaringen en inzichten van anderen kun je
veel voor jezelf halen.
In zijn lezen draait het vaak om twee FoonTellegen

. _ thema's: leiderschap en hoe je beter uit een Icrde‘reen
lk ber. zo Kler, ze ) ) waser
Py burn-out, angst- en paniekstoornissen kunt fEERVER) -y
—  Ya e de komen. In beide gevallen is hij - wl\;ﬂ;:;
% R el ervaringsdeskundige. Hij wijst mij op de Mance Post |/ 4
Mabs jo i ( " f
_ wiakbigin. boeken van Toon Tellegen en Charlie 2
Sr:’fi Mackesy (De jongen, de vos, de mol en het
; Wers ch
g ,_..% paard). Beiden prachtig geillustreerde

boeken, met daarnaast filosofische
spreuken. Zo kunnen zowel ouderen als
jongeren hier wat uit halen, de diepere boodschap is vaak:

zorg goed voor jezelf.
Favoriet boek

Toch noemt Hay een non-fictiewerk als ik hem naar zijn favoriete boek vraag. 'Positieve
intelligentie' van Shirzad Chamina. Hij laat het boek zien en het staat helemaal vol met
annotaties en gedachten die Hay er zelf bij heeft geschreven. Hij zag het ergens op een tafel
liggen, keek het even in, en wilde het niet meer
wegleggen. Hij heeft het daarna gekocht en kent het
nu bijna uit zijn hoofd.

In het kort gaat het erover dat de mens wordt
gehinderd door zijn negatieve gedachten. Dit komt
doordat het brein diverse saboteurs kent. Deze zijn
er in principe op gericht om je te beschermen, maar
kunnen je later ook in de weg zitten. Als je

== A HIALTAD =

CHAMINE bijvoorbeeld je hand tegen de hete verwarming
i1 houdt, schrik je en haal je je hand weg, dat is de
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bescherming. Maar als jij negatieve gedachten hebt, negeer je de schrikreactie en laat je je
hand liggen, met alle gevolgen van dien. Tegenover die saboteurs staan je sages, oftewel je
‘wijzen’. Hier gaat het om gevoelens als nieuwsgierigheid, empathie, dankbaarheid en
kalmte, die zich in een ander deel van je hersenen bevinden. Daarbij is het de kunst je
hersenen te dwingen van de ene naar de andere kant te schakelen. En zo bijvoorbeeld niet
meer vanuit angst, vanuit het negatieve te denken, maar juist vanuit empathie en
creativiteit. Dergelijke patronen herkennen én er naar handelen is als het trainen van een
spier. Er zijn kleine fysieke oefeningen die helpen om dat te doen, vertelt hij. Bijvoorbeeld
door je vingers tegen elkaar te houden, even heel goed te voelen en zo uit je hoofd te
komen. Het raakt volgens Hay ook aan de Mindfullness waarbij je wordt aangespoord om
veel bewuster te ervaren wat je doet. Denk bijvoorbeeld aan de druppels die op je hoofd
vallen als je onder de douche staat. Door deze visualisatie krijg je een inkijkje in je brein. Het
helpt Hay om met een andere blik naar het onderwijs, anders naar leren te kijken.

Maar zelf maak je gedichten, dat is toch heel iets anders?

"Ja, dat klopt", lacht hij. "Dat is begonnen met de muziek
1 ensongteksten van Leonard Cohen. Die vond ik zo mooi,
| dat ik daardoor getriggerd werd om ook zelf te schrijven.
| 'Suzanne' leidde tot mijn eerste gedicht." Hij vertelt dat
hij in zijn jonge jaren ook werd gegrepen door de
protestsongs uit de tijd van de Vietnamoorlog, en dat hij
met een aantal anderen toen ook een dichtbundel met
protestgeluiden heeft uitgegeven. Het was de tijdsgeest,
waarin rebellie tegen de samenleving een rol speelde.

Wat betekent het dichten voor jou?

"
-
<
.

g9 ans van 8t lcve) en inndferdy
¢ | ) A Hay geeft op deze vraag een (naar mijn mening) prachtig
antwoord: "Taal geven aan mijn gedachten." Inmiddels is
zijn stijl wel veranderd. Hij schrijft niet langer
protestgedichten, maar schrijft elke dag wat hem beroert. Je zou het kunnen zien als een
soort dagboek in dichtvorm, maar ook een soort therapie om mijn gedachten op papier te
zetten. Hay correspondeert soms met enkelen in dichtvorm! Naast de liefde voor de taal is
ook muziek een grote inspiratiebron. Hij gebruikt beiden in zijn workshops over dichten die
hij geeft.

Hij heeft zich tot doel gesteld om minimaal tien dichtbundels te maken. Tot nu toe heeft hij
er al drie gepubliceerd, dus we kunnen nog heel wat van hem verwachten. Zijn bundels zijn
verkrijgbaar via www.hayadvieseninterim.nl.

Hayr... Freriks

Eal

Dank je wel Hay, voor dit inspirerende gesprek.

Bespreken we de volgende keer jouw favoriete boek? Bel of mail me (0621262451,
lilianvanderburgt@gmail.com). Lilian van der Burgt
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De natuur in met meester Joof deel 11:

De ooievaar

Als kind kende ik de ooievaar vooral van de schoolplaten en het was de vogel die
baby’s bracht. Een brenger van geluk en nieuw leven. In de jaren 60 van de vorige
eeuw werd er een gezien in de Spurkt. Het was dat mijn vader moest werken, anders
waren we meteen gaan kijken. Zo bijzonder was dat toen. De ooievaar dreigde uit te
sterven in Nederland. In de jaren 70 was de ooievaar bijna uit ons land verdwenen.
Er werd een reddingsplan opgesteld. 12 Ooievaar stations werden in het leven
geroepen. De jongen van de daar gehouden ooievaars kregen weer de vrijheid. De
achteruitgang van deze iconische vogels werd o.a.
veroorzaakt door droogte in de Sahel, waardoor verhoogde
sterfte tijdens de trek naar tropisch Afrika op trad. Maar ook
de intensivering van de landbouw was een belangrijke
oorzaak. Vogelbescherming is bezig met leefgebied herstel.
Er moet in de leefgebieden ook tijdens slechtweer periodes
voedsel te vinden zijn. Het publiek kan via de webcamera van
‘Beleef de Lente’, de ooievaars op het stadhuis van Gennep volgen. De laatste jaren
lukte het vaak niet voldoende voedsel voor de jongen te vinden tijdens slecht weer
perioden, met sterfte van jongen tot gevolg. Toch gaat het de soort voor de wind en
momenteel zijn er in Nederland 1450-1650 broedparen. De ooievaars houden zich
vooral op in de uiterwaarden van de rivieren en in beekdalen. Bolwerken zijn het
ljsseldal, Overijssel en het rivierengebied. Vooral extensief beheerde weilanden en
hooilanden genieten hun voorkeur. De nieuwe natuurgebieden langs de maas bieden
kansen. Zij eten van alles: van muizen en mollen tot insecten en pieren. Maar ook
een jonge weidevogel, kikker of salamander worden niet versmaad.

20 augustus 2023 kreeg ik een filmpje van mijn broer, opgenomen bij het Raayland
terrein, waar de oude school juist was gesloopt. Er cirkelden wel vijftig vogels rond op
zoek naar thermiek. Ik kreeg de vraag wat dat konden zijn. Daar het filmpje wat vaag
was durfde ik niet te zeggen dat het om ooievaars ging. Vijftig stuks leek me toch wat
veel. Dus zette ik de vraag uit bij de vogelwerkgroep. Daar kreeg ik meteen
antwoord. Toch ooievaars. Er was een grote groep gezien in de buurt van het
Veulen. Ooievaars hebben gebroed in Blitterswijck en in de Kasteel tuinen in Arcen.
Dus dat gaat de goede kant op. We kunnen spreken van een succes story. We
kunnen zelf ook wat doen. Ooievaars niet bijvoeren, geen elastiekjes in de terreinen
en zorgen dat er geen zwerfafval in de leefgebieden komt, daar de ooievaars dat nog
wel eens op eten. Ze wonen graag in de buurt van de
mensen. Ooievaars begroeten elkaar door luid geklepper
met hun snavels. Daarvoor leggen zij hun kop achterover
op hun rug waarna het geklepper begint. Ik zie in de
uiterwaarden van de Maas geregeld ooievaars en U zult ze
vast ook ontdekken als U er oog voor hebt. Als U grote

S T o s '..;‘1"'-' vogels ziet vliegen met gestrekte nek en zwart wit, zijn het
T T %-;_L;_E,;j vaak ooievaars. Reigers houden de nek ingetrokken.

Kraanvogels vliegen ook met gestrekte nek maar zijn meestal luidruchtig en zijn met
veel. Ook zij zijn een succes verhaal. Maar dat vertel ik een andere keer.
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Actief

DAMES ZIJACTIEF OOSTRUM LIMBURGS /@ VROUWENNETWERK

Wijnproeverij met bijpassende gerechtjes

Datum: Donderdag 18 april
Plaats: Allemans

Aanvang:  19.30 uur

We gaan een viertal wijntjes proeven met een bijpassend ‘lente’ gerechtje en ter
afsluiting genieten we dan nog van een lekker portje met kaas.

Het belooft een hele gezellige avond te worden.

Opgeven doe je door, vooér 1 april, 25 euro over te maken op rekeningnummer
NL89RAB00140093613 t.n.v. ZijActief Oostrum o.v.v. je naam en Wijnproeverij.

Ben er snel bij, er kunnen maximaal 30 personen deelnemen!

ieuwe buren? Laat het ons weten! )

De dorpsraad wil nieuwe inwoners graag

persoonlijk welkom heten. Vanwege v

privacyregels kunnen we geen adressen

krijgen via de gemeente. Daarom doen we OSTRUM
een beroep op u: hebt u nieuwe buren, laat

het ons weten! Stuur een email naar
info@dorpsraadoostrum.nl of bel 06-20966576. Een naam is
niet nodig, het adres is voldoende.

Om de paar maanden maken we een rondje langs die
adressen. We geven er een welkomstpakket af met diverse
producten en aanbiedingen. Er zit ook een bon in voor een
gratis kennismakingsabonnement van een jaar op het OWI.
Daarnaast bevat het de dorpsgids, met gegevens over
Oostrum, handige adressen en telefoonnummers, en informatie
over onze verenigingen en ondernemers. We hopen dat dit de
drempel verkleint om dorpsgenoot te worden, in plaats van

lleen een inwoner. y
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Kijk voor de Digitale kalender op: www.dorpsraadoostrum.nl/kalender

Maart
21
23
26
27
27
30

April

Mei

N U100 00NN R

8.45
9.30
09.00

13.15
14.00
8.45
9.30

20.00

14.00 - 16.00

14.00
8.45
9.30
09.00

8.45
9.30

14.00 - 16.00
13.15

14.00

8.45

9.30

8.45

9.30

13.15

14.00

8.45

9.30

14.00 - 16.00

Dag voor alleengaanden
Potgrondaktie
Jaarvergadering
Bewegen

Inloop

Inzamelen oud papier

Bewegen

Creamiddag

Bewegen

Inloop

ZwartOpWit Notariaat
collecte goede doelen
Thema- en openbare vergadering, Oesterham
Wandelen

Slagwerkgroep optreden in Liessel
Gezellig Zondagmiddag
Filmavond

Kienen

Bewegen

Inloop

Inzamelen oud papier
Bowlen 3-dorpen
Bewegen

Inloop

Grootmoeders linnen kast
Wijnproeverij bij Allemans
Gezellig Zondagmiddag
Bewegen

Crea-middag

Bewegen

Inloop

Bewegen

Inloop

Bewegen

Crea-middag

Bewegen

Inloop

Gezellig Zondagmiddag
Signi zoekhonden lezing

ZijActief
SMT
VoS
VOS
VOS
SMT

VOsS
VoS
VOS
VOS
VOS
Collectantencomité
Dorpsraad
VOS
SMT
Service-punt
ZijActief
VOS
VOS
VOS
SMT
VOS
VOS
VOS
Oicastrum
ZijActief
Service-punt
VOS
VOS
VOS
VOS

VOS
VOS
VOS
VOS
VOS
VOS
Service-punt
ZijActief



