
- Door de lens van Joep

- Alde wievensoep
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Met deze week:

En nog veel meer!

- Door de lens van Joep

- Alde wievensoep

Met deze week:

En nog veel meer!En nog veel meer!



 
 

 

 

Voor een huisarts na 17.00 uur en in het weekend,        

de Noord-Limburgse HuisArtsenPosten.                 

Voor Spoedrecepten van uw Apotheek kunt u buiten 

openingstijden terecht bij een Huisartsenpost. 

0900 – 8818  

Bij een melding van vernieling                        

of overlast dan kunt u  zich wenden tot de wijkagenten 

van de Politie Venray-Oost      
 

Esther Kessels, (esther.kessels@politie.nl)              

Harry van der Kruijs,                                        
Peter Wefels en Esther van Lee 

                                                 

 Bereikbaar via  

GEEN SPOED, WEL POLITIE ?                              

0900 – 8844 

Meldingsformulier: www.politie.nl 
Email: wijkagenten-venray-oost.venray-gennep@politie.nl 

 

Hinder of overlast in de openbare ruimte,                

of als u vragen of meldingen van praktische aard          

zoals b.v. Losliggende stoeptegels, gevaarlijke            

obstakels e.d. met de: 

GEMEENTE VENRAY       

523333 

WEEKENDDIENSTEN                                                                     

HUISARTSEN & APOTHEEK 

MELDINGEN                                                                     

AMBULANCE-POLITIE               

GEMEENTE VENRAY 

 
                                     

                                       

                         

     Gezellig Zondagmiddag 14.00 - 16.00     

5 mei

   Zaterdag 11 mei 09.00 - 12.00
                (Elke zaterdag met een oneven weeknummer)

    INZAMELEN OUD PAPIER

                                

PARKEERPLAATS

GILDESTRAAT

DUOFIETS
Voor wie niet alleen kan fi etsen, maar wel samen.
Een vrijwilliger bestuurt de fi ets, gebruik is gra� s.
Reserveren: bel 06-4320 5108 of 06-4937 0937, 
of mail naar duofi ets@dorpsraadoostrum.nl.
Meer info: www.dorpsraadoostrum.nl/duofi ets.

26 apr. 19.30u. Repetitie slagwerkgroep

29 apr. 19.30u. Groepsrepetitie

29 apr. 20.30u. Repetitie orkest

Agenda

11 mei Inzamelen oud papier

25 mei Inzamelen oud papier

25 mei Repetitiedag orkest

26 mei Mariaviering

27 mei M4L optreden Anthoniushuis Venray

I.v.m. Koningsdag is er zaterdag 27 april 

geen inzameling oud papier
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Tel.nr. secretariaat: 06 5112 3736

E-mail: secr.vos.oostrum@outlook.com

www.vos-oostrum.nl

               Dagreis Gelderland met Veluwe rondrit

Dinsdag  18 juni 2024

Beste leden,

Er zijn momenteel vanuit Castenray, Oirlo en

Oostrum ( 14 deelnemers ) 27 aanmeldingen.

Het benodigde aantal om de reis doorgang

te laten vinden is 36 .

Dus er kunnen zich nog gegadigden aanmelden

bij de penningmeester van de betreffende vereniging.

Ter verduidelijking: de bezienswaardigheden liggen op korte loopafstand. Er zijn 

voldoende plekken om even rustig te gaan zitten en de locaties zijn grotendeels overdekt.

   
Zondag 28 april 09.00 uur: Hoogmis (Gemengd Koor) 
 
 voor koning Willem-Alexander en koningin Máxima en hun kinderen,    
 voor de dierbare overleden ouders Lei en Marie Janssen-Gommans,  
 Teng en Stiena Fleurkens-Kleuskens,   
 Familie Vennekens-Verschuren en wederzijdse familie.       
 
Dinsdag 30 april  09.00 uur: rozenkransgebed en heilige mis in de Mariakapel.   
 
NB: Voor een gebed en het opsteken van een kaars bij Maria, O.L. Vrouw van Oostrum  
        Behoudenis der Kranken, is de Mariakapel elke dag open van 09.00-17.00 uur!                     
 
Zie ook de website van de parochie Oostrum: www.federatiedebrug.nl       
Tel.nr. van pastoor B. Clemens, Hoenderstraat 16, 5855 AH Well, is 0478-501202.      
In verband met tijdige publicatie in het OW en Peel en Maas dient u   
misintenties e.d. donderdags vóór 18.00 uur op te geven bij vicevoorzitter   
Jos de Beer, Mgr. Hanssenstraat 6,  tel.  0478-584031.         
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www.asteria.nl | info@asteria.nl | 0478-511466

Moederdagbrunch

                           zondag 12 meizondag 12 mei

Inclusief entertaiment voor de kids!

                                         Alle 

moeders 

worden extra 

verwend met 

een leuk 

cadeautje!

IS IN VOLLE GANG

VERBOUWING

Henk Bovee Horst
Handelstraat 13  •  T 077- 397 90 00  •  www.bovee.nl

Al méér dan 50 jaar hét vertrouwde adres voor keuken, badkamer en tegelwerken.

www.keuken-badwinkel.nl

Maar de verkoop gaat gewoon door. Heeft u plannen, maak dan een afspraak op 

bedrijfsburo@bovee.nl

BADKAMER SHOWROOM
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Beste Zonnebloem gast en vrijwilliger,

Op het nationaal bureau van de Zonnebloem organiseren ze
“Het Andere Bedrijfsuitje”.

Dit wordt ons gratis aangeboden door Securex Nederland uit Wijchen.
Zij willen zo’n bedrijfsuitje voor ons organiseren.

Op dinsdag 28 mei willen ze graag met onze afdeling Oicastrum naar Zoo Parc 
Overloon. Waar op dit moment ook expeditie Bricks (lego) is. 
Hier staan meer dan 60 levensgrote bouwwerken.

Er gaan 35 medewerkers vanuit Securex mee. Hun rol is het duwen van de rolstoel, een 
gezellig praatje maken en het naar de zin maken van de deelnemers. Zij zijn de vrijwilligers 
voor die dag.

Maar er zullen ook 5 vrijwilligers van onze eigen afdeling meegaan. 

Het programma voor die dag is: 
12.45 uur Aankomst medewerkers 
13.00 uur Aankomst Zonnebloemafdeling
13.15 uur Koffie met appelgebak
14.00 uur Bezoek Zoo Parc Overloon 
16.00 uur Afsluitend drankje 
16.30 uur Einde programma 

Opgave voor Bezoek Zoo Par Overloon tot en met dinsdag 30 april.

Naam……………………………………………………………………

Wil Wel / Niet gebruik maken van rolstoel.
(Doorstrepen wat niet van toepassing).

SPONSORLOOP 26 APRIL

Op vrijdag 26 april organiseert basisschool de Meulebeek een sponsorloop! 

Voor alle kinderen van de Meulebeek en peuterspeelzaal ‘t Nest.

Locatie: ’t Fort Tijd: Tussen 9.30 en 12.15

De kinderen hebben voor het volgende doel gekozen: Stichting JARIGE JOB!

Zij zorgen voor een verjaardagspakket voor kinderen die thuis te weinig geld hebben om hun 

verjaardag te vieren.

Het zou heel leuk zijn als zoveel mogelijk mensen de kinderen komen aanmoedigen 

tijdens het rennen van de rondjes!!!

Er is koffie/thee/ranja en een lekkere wafel te koop, 

waarvan de opbrengst ook naar Stichting Jarige Job gaat! 5



EEN MOOIE 
HERINNERING 
IS ZOVEEL 
WAARD

Een liefdevol en persoonlijk 

afscheid helpt je om met 昀椀jne 

herinneringen verder te leven.

Briensveld uitvaartverzorging 

luistert, denkt mee en verzorgt 

de uitvaart die bij de overledene, 

familie en vrienden past.

Brienshoekweg 6, Leunen

www.briensveld.nl

Bel 24/7  

0478-515221

CJV is dé specialist 

in daken, renovaties 

en nieuwbouw. 

Adres Vennendreef 7 - 5807 EV Oostrum  

T 06 124 396 75  W www.cjv.nl  E info@cjv.nl

Geen hoogtevrees? 

Een aanpakker? 

Uit het juiste 

hout gesneden?

Kom bij ons werken!

Voor ieder dak, in alle vormen, 

maten en varianten, hebben wij 

de expertise in huis.

Check cjv.nl voor onze 

diensten en oplossingen! 

AAYYNNII  PPrraakkttiijjkk  vvoooorr  NNaattuuuurrggeenneeeesskkuunnddee

 N.E.I. therapie 

 EMDR 

 Systeemopstellingen 

 Kleuren-meridiaantherapie 

 Voedingsintolerantietesten 

 Littekenontstoring 

HHeennnnyy  JJiilleesseenn  --  vvaann  KKeemmppeenn    
De Horik 2, 5807 CJ Oostrum   www.ayni-natuurgeneeskunde.nl 

TTeell..  0066--2233773333112288.. info@ayni-natuurgeneeskunde.nl 
R.B.C.Z. gecertificeerd Natuurgeneeskundig en Psychosociaal therapeut. 

•
•
•

SLAGERIJ

Ysselsteynseweg 48 Ysselsteyn

IN DE MAAND APRIL

Bij besteding van € 30,-

Gratis nieuwe producten om te proberen:

Zoals
PULLED CHICKEN

of
PULLED PORK

of
KIPSATÈ

Heel makkelijk, opwarmen in heet water

EET SMAKELIJK

      Geopend op zaterdag van 9.00 uur t/m 13.00 uur
Lukt het niet in die tijd, mail dan u bestelling door 

en spreken we een ophaaltijd af.

Voor onze aanbiedingen ed. kijk op onze site of volg ons op 

facebook en Instagram

www.edelbrons .nl
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info@vande-mortel.nl

www.vande-mortel.nl

V E R Z E K E R I N G E N   |   H Y P O T H E K E N   |   R E G I O B A N K

I N  I E D E R  G E V A L  L E V E N S W I J Z E R

�Wat zijn mijn spaardoelen? Voor mezelf? En voor mijn kinderen.�

�Op eigen benen en nu?�                                          �Wat is mijn scenario bij overlijden?�

In elke fase van je leven
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LLaassaaggnnee  mmeett  ppuulllleedd  cchhiicckkeenn 

 

Ingrediënten (voor 4 personen) 

Ingrediënten 
400 gram kippendijfilet 
1 kippenbouillonblokje 
1 blik tomatenblokjes 
1 courgette 
1 rode ui (gesnipperd) 
2 teentjes knoflook (geperst of fijngesneden) 
1 gele paprika (in blokjes) 
250 gram champignons (in plakjes of fijne reepjes) 
200 gram (volkoren) lasagnebladen 
5 eetlepels smoked barbecuesaus 
1 – 2 eetlepels kruidenroomkaas 
100 gram geraspte kaas 
1 bol mozarella 
Peper en zout 
Olijfolie 

Bereiding 

• Verwarm de oven voor op 200 graden (boven- en onderwarmte) 
• Kook de kippendijfilet in ruim water met het bouillonblokje in 15 – 20 minuten, haal uit de pan 

en laat een beetje afkoelen 
• Rasp de courgette grof en laat goed uitlekken in een bolzeef op een kom (zet er iets zwaars op 

zodat zoveel mogelijk vocht eruit kan lopen) 
• Trek de kip met 2 vorken of met je vingers uit elkaar totdat je kleine stukjes pulled chicken 

hebt 
• Verhit wat olijfolie in een koekenpan en fruit hierin de ui en knoflook een paar minuten aan 
• Voeg de pulled chicken toe en bak even kort mee, voeg vervolgens de barbecuesaus toe en 

roer goed door 
• Haal uit de pan en bewaar apart 
• Verhit in dezelfde pan opnieuw wat olijfolie en bak hierin de paprika, voeg na een paar 

minuten de champignons toe en bak nog 5 minuten, totdat het meeste vocht is verdampt 
• Voeg daarna de courgette, het mengsel van kip, ui en knoflook toe en roer goed door 
• Meng de tomatenblokjes uit blik en de kruidenroomkaas erdoor en laat het een paar minuten 

zachtjes pruttelen 
• Vet een ovenschaal in en bouw de lasagne op: begin met een laagje saus en vervolgens de 

lasagnebladen. Herhaal dit nog 2 of 3x en eindig met de saus 
• Snij of pluk de mozarella in plakjes en leg op de saus, strooi tot slot de geraspte kaas 

eroverheen en zet het gerecht 30 – 35 minuten in de oven. Is de bovenkant nog niet 
goudbruin? Verwarm dan de laatste 5 minuten de oven tot 220 graden (let op dat het niet 
verbrandt!) of gebruik op het laatst alleen bovenwarmte. 

SSmmaakkeelliijjkk  eetteenn!!  

KWEKERIJ DE LIFRA VEULEN. 

KONINGSDAG OPEN 10:00 tot 16:00 

De BESTE ZOMERBLOEIERS  

TEGEN DE BESTE PRIJZEN.! 

HANGPETUNIA S 0,75 ACTIE 

Meer dan 200 soorten en kleuren 

Hang-perk en kuipplanten. 

KWEKERIJ De LIFRA Lorbaan 12A 

Veulen.(nabij center-parcs) 

Open ma t/m vr 9:00 tot 19:00 

Zaterdags 9:00 tot 17:00 

Tot ziens bij de gezelligste kwekerij 

Van Nederland. 
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WEJEBE    BERKENSTRAAT 18    5863 AH BLITTERSWIJCK    TEL 0478 532 444    INFO@WEJEBE.NL    WWW.WEJEBE.NL

Kopen Leasen WassenRepareren Keuren

UW MOBILITEITSPARTNER  BLITTERSWIJCK 

Nieuwe locatie
vertrouwde kwaliteit

 

 Te koop: Van Raam Easy Rider driewieler met elektrische ondersteuning 

Fiets verkeert in prima staat. De Easy Rider heeft 5 naafversnellingen die in combinatie met de 
elektrische ondersteuning zorgen voor een probleemloze rit. De elektrische ondersteuning is niet de 
originele van van Raam en daardoor stopt de ondersteuning bij een snelheid van +- 18 km/uur  

Vraagprijs: Eur 1300,- 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Marcel Linskens (M 06-13083981) 
10



WIJ ZIJN HET TREFPUNT.

Het Trefpunt in Geijsteren zoekt nieuwe collega's!

Wil jij: (naast deel worden van het leukste team ter wereld, duhh..)
- Onze gasten een bijzonder moment laten beleven?
- Overdag werken zodat je vaak de avonden vrij bent? 
- Betaald worden op basis van je ervaring?
- Later misschien wel doorgroeien in een leidinggevende rol? 

Als aanvulling op ons team zijn wij op zoek naar nieuwe snuutjes die ons komen verster-
ken.Ben of ken jij iemand die altijd een brede glimlach op het gezicht heeft en niet vies is 
van een grote dosis gastvrijheid? Neem dan contact met ons op (ook neefjes en nichtjes, 
vriendjes en vriendinnetjes of vage kennissen zijn meer dan welkom om kennis te komen 
maken)!

Meer weten over wie wij zijn en wat we doen? Check dan snel onze gloednieuwe website: 
www.trefpuntgeijsteren.nl.

Interesse of vragen? Neem snel contact met ons op of loop een keer bij ons binnen voor 
een kop koffie en een goed gesprek! 

Tot snel! Team Trefpunt.

Bij ons kom je terug.

Scan hier om naar 
onze website te gaan!

an hier om naar 
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2024
Doelstelling Bedrag

1 op de 3 Nederlanders overlijdt aan een hart- of vaatziekte.

Daar moeten we wat aan doen! Help mee!

www.hartstichting.nl

€ 1.076,37

Nieren zuiveren uw bloed. De Nierstichting werkt aan een toekomst 

met zo min mogelijk nierziekten en een betere toekomst voor 

nierpatiënten.  www.nierstichting.nl

€  687,12

KWF Kankerbestrijding zet zich in op het gebied van wetenschappelijk 

onderzoek, voorlichting, patiëntenondersteuning en fondsenwerving. 

www.kwfkankerbestrijding.nl

€ 1.252,58

Het Longfonds strijdt voor mensen met een longziekte en wil gezonde 

longen houden. Want gezonde longen zij van levensbelang. 

www.longfonds.nl

€    724,57

Het Reumafonds is er voor de ruim 2 miljoen mensen met een 

vorm van reuma en helpt hun kwaliteit van leven te verbeteren. 

www.reumanederland.nl

€    669,57

Het Rode Kruis is het symbool geworden voor hulp aan mensen in 

nood. Zonder mensen uit te sluiten.

www.rodekruis.nl

€    676,16

De Brandwonden Stichting wil brandwonden voorkomen en het leed 

ten gevolge van brandwonden tot een minimum beperken.

www.brandwonden.nl

€    455,96

Oicastrum

De Zonnebloem brengt mensen bij elkaar. We zorgen voor 

betekenisvolle ontmoetingen tussen vrijwilligers en mensen met een 

fysieke beperking door ziekte of handicap. www.zonnebloem.nl

€    585,38

Geeft kinderen met een moeilijke thuissituatie gewoon een beetje 

geluk.

www.kinderhulp.nl

€   679,45

Bevordert epilepsiebestrijding en epilepsiezorg door middel van 

voorlichting en wetenschappelijk onderzoek. 

www.epilepsie.nl

€  494,46

Deze organisatie doet wetenschappelijk onderzoek, geeft voorlichting 

en behartigt de belangen voor iedereen die met dementie te maken 

heeft. www.alzheimer-nederland.nl

€   850,75

We willen voor de mensen in het Matobo district in Zimbabwe een weg 

uit de armoede bieden via toegang tot water en een duurzame 

voedselvoorziening. www.vastenaktie.nl

€   499,95

1 op de 4 mensen krijgt te maken met een hersenaandoening.

Uw bijdrage wordt besteed aan wetenschappelijk onderzoek en 

voorlichting. www.hersenstichting.nl

€   953,05

Geeft voorlichting over mensenrechten, o.a. op scholen. Spreekt landen 

en regimes aan op door hen gepleegde schendingen van mensenrechten. 

Kijk voor resultaten op www.amnesty.nl

€  479,96  

Totaalopbrengst 2024 € 10.085,33

Namens alle goede doelen: Hartelijk dank voor uw bijdrage!
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49                                 

Lente.                                                                                                                    

De meeste bonsaiboompjes hebben in de volle grond overwinterd. Dat was weer enkele weken 

hard werken; de wortels zijn weer uitgekamd en gesnoeid, en de boompjes staan, in de best 

passende schaal, op de mooiste plek in de tuin. Nu nog een maand lang hopen dat nachtvorst 

geen schade zal aanrichten. 
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Veel van de bonsaibomen hebben een verhaal. Twee daarvan pik ik er uit.                                    

De grove den had potentie vanwege de mooi gebogen stam. Hier op de foto onder kritische blik 

van mijn toenmalige leermeester uit Grashoek. Dat was in 1993 op de voorjaarsexpositie van 

Janssen-Koopmans. Nu staat de boom al weer jarenlang op deze vaste plek (onderste foto).           

De haagbeuk heb ik 30 jaar geleden uit een oude heg gehaald, ook vanwege de prachtige stam. 

Heb hem toen van 3 meter ingekort tot ongeveer een meter. Foto na een jaar training 

(bonsaiterm!) in 1995. Nu al jaren in deze schaal die zwager Math heeft gemaakt (onderste foto).         
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Kijk voor de Digitale kalender op: www.dorpsraadoostrum.nl/kalender

Mei

1 8.45 Bewegen VOS

1 9.30 Inloop VOS

7 13.15 Bewegen VOS

7 14.00 Crea-middag VOS

8 8.45 Bewegen VOS

8 9.30 Inloop VOS

5 14.00 - 16.00 Gezellig Zondagmiddag Service-punt

7 Signi zoekhonden lezing ZijActief

11 09.00 Inzamelen oud papier SMT

14 14.00 Kienen VOS

15 8.45 Bewegen VOS

15 9.30 Inloop VOS

19 14.00 - 16.00 Gezellig Zondagmiddag Service-punt

21 Fietstocht VOS

22 8.45 Bewegen VOS

22 9.30 Inloop VOS

25 09.00 Inzamelen oud papier SMT

30 Van bij tot honing ZijActief

28 13.15 Bewegen VOS

28 14.00 Crea-middag VOS

28 13.30-16.00 bezoek huis van morgen VOS

29 8.45 Bewegen VOS

29 9.30 Inloop VOS

t

t

t

t

t

Aan alle inwoners van Oostrum

De Gezamenlijke Collecte van 2024 is goed verlopen.

We zijn trots dat we ook dit jaar weer een mooie opbrengst kunnen melden.

De totaalopbrengst was € 10.085,33.

Op de lijst in dit Oostrum’s Weekblad staan de bedragen die voor elk van de veertien goede doelen

zijn opgehaald. De bedragen zullen na aftrek van de onkosten worden overgemaakt naar de 

betreffende organisaties.

Namens de goede doelen bedanken wij u voor uw bijdrage.

Het was erg fijn dat velen van u de envelop al klaar hadden staan.

Graag willen wij ook de vrijwilligers die de enveloppen rondgebracht en opgehaald hebben bedanken

voor hun inzet.

Met vriendelijke groet, 

de kerngroep van het Collectanten Comité Oostrum

Ingrid Linskens, Leonie Roth en Monique Heldens
E-mail: goededoelen@dorpsraadoostrum.nl16


